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Geschätzte Kundinnen und Kunden

Ein Sommer mit zahlreichen Hitzetagen liegt hinter uns. Die Temperaturen werden bald merklich zurück
gehen. In vielen Hinterköpfen steckt noch immer das CoronaVirus. Wir sind daher doppelt gut beraten, 
unser Immunsystem zu unterstützen. Weitere Themen in diesem HerbstBrief sind MagenDarmbeschwerden, 
schwere Beine und Insektenstiche.

Profitieren Sie jetzt von unserer 10% Rabatt Aktion bis zum 30. September 2022

Für Ihre Bestellung senden Sie uns die vorfrankierte Bestellkarte zu oder nutzen unseren OnlineShop: 
www.hildegarddrogerie.ch

Für ergänzende Informationen, Einkäufe und Beratungen erreichen Sie uns auch per EMail, telefonisch 
oder direkt in der DROPA Drogerie Arnold in Grenchen.

Wir wünschen Ihnen einen sonnigen Start in den Frühherbst.
 

 Freundliche Grüsse

 Markus Arnold
 Dipl. Drogist HF und Geschäftsinhaber
 DROPA Drogerie Arnold

HILDEGARD HERBST-BRIEF

*Quelle: Kleines Hildegard Lexikon; Patrick Posch, 8. Auflage

 
LESETIPP!

Kleines Hildegard
Lexikon Posch

CHF 16.90

GESUNDE BEINE / BEI INSEKTENSTICHEN 10% RABATT  
auf alle  

HILDEGARD- 
PRODUKTE

Gültig bis 30. September 2022
Rabatt nicht kumulierbar.

Mariendistel Einreibung Posch*
Universelles Pflegemittel zur Stärkung der Venen. Schafft Erleichterung bei 
müden und schweren Beinen und fördert die Durchblutung. Schmerzen 
und Entzündungen werden somit gelindert.

Nur zum äusserlichen Gebrauch.

Zusammensetzung: Mariendistel Presssaft, Alkohol denaturatum

Beinwohl-Tabs Posch*
Die Beinwohlmischung mit Bertram, Ingwer und Pfeffer wird auch als 
‚gemischtes Bertrampulver‘ bezeichnet. Die Inhaltsstoffe helfen Beinleiden, 
Bein, Fuss, Sohlen und Fersenschmerzen zu lindern.

Zusammensetzung: Bertram, Ingwer, Pfeffer, Maltodextrin

Grencher Beinwohl Kräutergel
Unser Beinwohl Kräutergel bietet grosse Erleichterung bei schweren und 
müden Beinen, besonders an heissen Tagen. Das leicht kühlende Gel lindert 
Stauungen und Schmerzen.

Zusammensetzung:  Tinkturen aus Hamamelis, Lavendelöl, Mäusedorn, 
Rosskastanie, Wallwurz

Wegerich-Spray Posch*
Beruhigt sofort und schenkt ein wohltuend kühlendes Gefühl bei Insekten
stichen. Der WegerichSpray sollte in keinem Haushalt und in keiner Hand
tasche fehlen.

Nur zum äusserlichen Gebrauch.

Zusammensetzung:  Spitzwegerich Extrakt, Alkohol denaturatum

Amethyst Scheibe*
Bei Spinnen/Zeckenbissen und Insektenstichen: Den Stein mit Speichel 
befeuchten und mehrmals täglich auf die zu behandelnde Stelle auflegen. 
Hilft auch gegen Schwellungen durch Schlag, Verletzung oder Überan
strengung.

Grösse: ca. Ø 5 cm



*Quelle: Kleines Hildegard Lexikon; Patrick Posch, 8. Auflage

STÄRKUNG DES IMMUNSYSTEMSMAGEN- UND DARMBESCHWERDEN

*Quelle: Kleines Hildegard Lexikon; Patrick Posch, 8. Auflage

Bitterkraft Tropfen Posch*
Bitterstoffe kommen seit Jahrhunderten zum Einsatz. Bitterkraft  
schmeckt angenehm und bringt Schwung in den Alltag. Ein Kräftigungs
mittel zur Erhaltung der Gesundheit, anregend auf körpereigene 
Abwehrkräfte, zur Stärkung des Kreislaufs, bei Erschöpfungszuständen, 
Kraftlosigkeit, Müdigkeit und Schwäche.

Zusammensetzung:  Alkoholischer Kräuterextrakt, Honig 
Alkoholgehalt: 35% vol.

Hildegard Galgant Pulver und Tabletten /
PiloGal Tropfen Posch* 
Galgant unterstützt die Behandlung bei Herzschwäche, Erschöpfungs
zuständen, Kreislaufschwäche, Müdigkeit, MagenDarmbeschwerden, 
Durch blutungsstörungen, grippalen Infekten, Fieber und zur Steigerung der 
Abwehrkräfte.

Wasserlinsen Trank (Vichtosan) Posch*

Das WasserlinsenElixier ist die Nahrungsergänzung zur Steigerung der 
Abwehrkräfte und kann zur Unterstützung nach TumorOperationen 
sowie zur Ausscheidung von Umweltgiften eingesetzt werden.

Zusammensetzung: Wein, Honig, Wasserlinse, Zimt, Ingwer,  
Ackersenf, weisser Pfeffer, Fenchel und Labkraut

Bachminze*
Die Bachminze ist ein schmackhaftes Kraut, welches roh oder gekocht mit 
Fleisch, im Gemüse oder in Suppen verwendet werden kann. Sie kann  
bei Blähungen, Völlegefühl, Magenkrämpfen und Verdauungsschwäche 
eingesetzt werden.

Bertram Pulver und Tabletten Posch*
Der Betram kann so gut wie jeder Speise zugefügt werden. Seine Inhalts
stoffe regen die Verdauungssäfte an und verbessern unter anderem die 
Aufnahme der Vitalstoffe im Darm. Er ist an der Bildung der körpereige
nen Vital und Abwehrstoffen beteiligt und hat antivirale und antimikro
bielle Eigenschaften.

Menthapul Trank Posch*
Dieser Trank dient der Gesundheit von Magen und Darm, auch bei Magen
kribbeln, Nervosität, Alltagsstress, Sodbrennen und Aufstossen. Er reguliert 
die Säure des Magens, hilft bei Appetitlosigkeit, Völlegefühl und schlecht 
verträglichen Speisen.

Empfohlene Menge für eine 3WochenKur: 3 bis 8 Flaschen 
Mögliche Kombination mit Fenchel Galgant Tabletten

Zusammensetzung: Wässriger Kräuterauszug (Fenchel, Galgant, Süssholz), 
Poleiminzensaft, Weinessig, Honig, Rohrzucker, Wermutsaft

Fenchel-Galgant Tabletten  
Hildegard Drogerie
Der Fenchel ist eines der wichtigsten Küchengewürze. Er gibt guten Atem, 
hilft gegen Blähungen und Fäulnisprozesse, ist krampflösend und verdau
ungsfördernd. Zudem macht Fenchel ein gutes Gemüt.

Der Galgant regt die Verdauungstätigkeit an. So hilft er bei Blähungen, Übel
keit und Völlegefühl. Zudem stärkt die Schärfe den Kreislauf und ist gegen 
Müdigkeit und Erschöpfung. Die beiden Gewürze ergänzen sich optimal.

Zusammensetzung: Fenchel, Galgant

Verdauungs-Tabs Posch*
Würzige Inhaltsstoffe wirken anregend auf Magen und Darmorgane.  
Ingwer enthält Scharfstoffe und ätherische Öle, sie dienen der Steigerung 
der Speichel und Magensaftproduktion und können somit Verdauungs 
und Ausleitungsvorgänge begünstigen.

Zusammensetzung: Ingwer, Bohnenmehl, Flohsamen, Ochsenzungensaft


