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Geschätzte Kundinnen und Kunden

Der Sommer hat uns dieses Jahr einige Extreme beschert. Es gab Hitze, gefolgt von kühlen Tagen und viele 
Gewitter zwischendurch. Nun freuen wir uns auf sonnige Herbsttage. In diesem Brief senden wir Ihnen 
nützliche Informationen zu den Themen Insektenstiche und Salben, Magen-Darm-Beschwerden sowie 
Herz-Kreislaufbeschwerden.

Profitieren Sie jetzt von unserer 10%-Herbstaktion bis zum 4. Oktober 2023.

Für Ihre Bestellung senden Sie uns die vorfrankierte Bestellkarte zu oder nutzen unseren Online-Shop: 
www.hildegarddrogerie.ch (Gutscheincode: September 2023 verwenden)

Für ergänzende Informationen, Einkäufe und Beratungen erreichen Sie uns auch per E-Mail, telefonisch 
oder direkt in der DROPA Drogerie Arnold in Grenchen. Neu: Webshop mit unserem Vollsortiment:  
www.drogerie4you.ch

Wir wünschen Ihnen einen gelungenen Start in den Herbst.

 Freundliche Grüsse

 Markus Arnold
 Dipl. Drogist HF und Geschäftsinhaber
 DROPA Drogerie Arnold

HILDEGARD HERBST-BRIEF

*Quelle: Kleines Hildegard Lexikon; Patrick Posch, 8. Auflage

ENERGIE UND HERZ- KREISLAUF 10% RABATT  
auf alle  

HILDEGARD- 
PRODUKTE
Gültig bis 4. Oktober 2023.  
Rabatt nicht kumulierbar.

Petersilien Trank Posch*
Meluvin und Meluvin Trank forte Posch*
Das Universalmittel zur Stärkung des Körpers trägt zur Entsäuerung des 
Herzmuskels bei, kräftigt und wirkt ausgleichend auf Herz und Kreislauf. 
Menge für eine 4 Wochen-Kur: 12 Flaschen

Zusammensetzung: Honig, Weinessig, Petersilienkraut; Wein extrahiert

Herzkur nach Hildegard von Bingen:
Kleine Herzkur (4 Wochen): 
Galgant Tabs: 2–3 x täglich eine Tablette auf der Zunge zergehen lassen
Petersilienhonigwein: 2–3 x täglich ein Likörglas

Grosse Herzkur (8 Wochen):
Griechenklee-Granulat: ein halb gestrichener Kaffeelöffel vor und nach dem Frühstück,  
Mittag- und Abendessen.
Fencheltrank ohne Alkohol: Immer nach dem Granulat einen Schluck
Griechenklee-Mischpulver: 2–3 x täglich 1 Messerspitze voll auf ein Stück Brot  
 streuen und verzehren.

Ultrasome Q10, 100 Kapseln 
Bei Energielosigkeit und Stress, für den Zellschutz und die Zellregeneration

Ubichinon Q10, auch Coenzym Q10 genannt, ist eine natürliche, vitamin- 
ähnliche Substanz und ist überall in unserem Körper vorhanden. Q10 
sorgt für 89 % unserer gesamten Körperenergie. Es ist unerlässlich für 
eine gute Herzfunktion. Zudem hilft es bei der Regeneration von Gewe-
ben (z.B. Mundschleimhaut, Darmschleimhaut).

Q10 mindert zudem Müdigkeitssymptome, die bei Einnahme von Stati-
nen (Medikamente gegen hohes Cholesterin) entstehen können. Zudem 
ist das Q10 Molekül einer der effektivsten Radikalfänger aus der Natur. 
Mit Q10 lassen sich Zellen am wirkungsvollsten schützen.

AKTION
25% Rabatt

CHF 131.25  
statt CHF 175.–



*Quelle: Kleines Hildegard Lexikon; Patrick Posch, 8. Auflage

MAGEN- UND DARMBESCHWERDENINSEKTENSTICHE / HAUTSALBEN

*Quelle: Kleines Hildegard Lexikon; Patrick Posch, 8. Auflage

Verdauungs-Tabs Posch*
Würzige Inhaltsstoffe wirken anregend auf Magen- und Darmorgane. 
Ingwer enthält Scharfstoffe und ätherische Öle, sie dienen der Steigerung 
der Speichel- und Magensaftproduktion und können somit Verdauungs- 
und Ausleitungsvorgänge begünstigen.

Zusammensetzung: Ingwer, Bohnenmehl, Flohsamen, Ochsenzungensaft

Menthapul Trank Posch*
Dieser Trank dient der Gesundheit von Magen und Darm, auch bei 
Magenkribbeln, Nervosität, Alltagsstress, Sodbrennen und Aufstossen. Er 
reguliert die Säure des Magens, hilft bei Appetitlosigkeit, Völlegefühl und 
schlecht verträglichen Speisen.

Empfohlene Menge für eine 3-Wochen-Kur: 3 bis 8 Flaschen
Mögliche Kombination mit Fenchel Galgant Tabletten

Zusammensetzung: Wässriger Kräuterauszug (Fenchel, Galgant, Süssholz), 
Poleiminzensaft, Weinessig, Honig, Rohrzucker, Wermutsaft

Fenchel-Galgant Tabletten Hildegard Drogerie

Der Fenchel ist eines der wichtigsten Küchengewürze. Er gibt guten 
Atem, hilft gegen Blähungen und Fäulnisprozesse, ist krampflösend und 
verdauungsfördernd. Zudem macht Fenchel ein gutes Gemüt.
Der Galgant regt die Verdauungstätigkeit an. So hilft er bei Blähungen, Übel-
keit und Völlegefühl. Zudem stärkt die Schärfe den Kreislauf und ist gegen 
Müdigkeit und Erschöpfung. Die beiden Gewürze ergänzen sich optimal.

Zusammensetzung: Fenchel, Galgant

Bärwurz Birnmus Kur*
Die Birnmus-Kur steht am Beginn aller Behandlungen von chronischen 
Leiden. Die Inhaltsstoffe unterstützen die Behandlung zur Entgiftung, bei 
Polyarthritis, Migräne und rheumatischen Beschwerden. Es gilt als Uni-
versalmittel zur Darmsanierung, zur Reinigung und gegen Fehlsäfte.

Zusammensetzung: Birnen, Honig, Bärwurz, Galgant, Süssholz, Bohnen-
krautpulver

Wegerich-Spray Posch* 
Beruhigt sofort und schenkt ein wohltuend kühlendes Gefühl bei Insek-
tenstichen. Der Wegerich-Spray sollte in keinem Haushalt und in keiner 
Handtasche fehlen. Nur zum äusserlichen Gebrauch.

Zusammensetzung: Spitzwegerich Extrakt, Alkohol denaturatum

Amethyst Scheibe*
Bei Spinnen-, Zeckenbissen und Insektenstichen: Den Stein mit Speichel 
befeuchten und mehrmals täglich auf die zu behandelnde Stelle auflegen. 
Hilft auch gegen Schwellungen durch Schlag, Verletzung oder Überan-
strengung. Grösse: ca. Ø 5 cm

Veilchencreme Posch* 
Die Veilchencreme hat einen sehr angenehmen Duft. Sie ist auch in einer 
intensiven Variante erhältlich. Diese universell einsetzbare Creme kann bei 
Narben oder Hautgeschwüren gute Dienste leisten.

Zusammensetzung: Veilchensaft, Olivenöl und Bockstalg

Wermutcreme Posch*
Zur Unterstützung bei Arthrose, Arthritis, Gelenkbeschwerden und 
rheumatischen Beschwerden. Zudem verrichtet die Salbe gute Dienste 
bei Bronchitis, Husten und Rippenfellentzündungen.

Zusammensetzung: Wermut Rindertalg, Hirschtalg, Hirschmark

Kohlsalbe (Chabis Salbe) nach Pater Häberle

Die von uns hergestellte Kohlsalbe kann unterstützend bei Gelenk-
schmerzen, Rückenschmerzen und Halsschmerzen, bei Bronchialleiden, 
bei Vereiterung der Stirn- und Nasennebenhöhlen und Hautentzün-
dungen eingesetzt werden.

Zusammensetzung: Wirzkohl, Schweinefett, kaltgepresstes Olivenöl, 
weisses Bienenwachs, kaltgepresstes Sonnenblumenöl, Lavendelöl, Ros-
marinöl, Arnikaurtinktur, Birkenblätterurtinktur


